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Portaria N2 2.546 de 27/outubro/2011 - Redefine e amplia o Programa Telessaude Brasil, que passa a ser
denominado Programa Nacional Telessaude Brasil Redes

Nota Técnica N2 63/2014 DEGES/SGTES/MS de 15/dezembro/2014
Diretrizes para elaborag¢dao e encaminhamento de Segundas Opinidoes Formativas (SOF)

Na qual o Ministério da Saude, no uso de suas atribuicdes, define diretrizes e orientacdes para elaboracao e
publicacdo de Segunda Opinido Formativa (SOF) pelos Nucleos Técnicos de Telessaude (NT).

As SOF sdo originadas de Teleconsultorias que tratam de assuntos relevantes para o SUS e com possibilidade de
responder a duvidas e necessidades de outros trabalhadores da saude, com vistas a ampliacao da capacidade
resolutiva em casos ou situacdes semelhantes.

As SOF sdo elaboradas pelos NT seguindo uma estrutura definida que organiza o conteudo, passam por um processo
de revisdao por um profissional com experiéncia na atencado primaria a saude (APS), e por fim sdo indexadas e
publicadas na BVS APS.

A Segunda Opiniao Formativa € decorrente de uma Teleconsultoria , mas nem toda
Teleconsultoria gera uma Segunda Opiniao Formativa.



Fluxo de Producao das SOF

Nucleo de Telessaude
Selecao de teleconsultorias atendidas

l Nucleo de Telessaude

Formatacéo, adequacao do conteudo ao formato,
complementacao da resposta, referenciamento, etc

l Profissional APS
Reviséo, validacdo do conteudo

l BIREME
Referenciamento, indexacéao e publicacédo na BVS APS




Critérios de avaliacao e validacéo das perguntas e respostas

- A demanda era pertinente a APS? Pertinente () Relativamente () Nao pertinente ()

- Vinculo entre resposta e pergunta: Forte () Fraco () Inexistente ()
Caso Fraco ou Inexistente, aponte qual deveria ter sido o foco:

- Abrangéncia da Resposta: Abrangente () Parcial () Insuficiente ()
Caso Parcial ou Insuficiente, aponte os limites:

- Clareza da Resposta: De facil compreensao para néao pesquisadores ()
Adequada para pesquisadores () De dificil leitura ()

- Categorizacao da Evidéncia: Categorizada conforme padroes AMB ( )
Categorizada conforme outros padrdes explicitos() Nao categorizada( )

- Recomenda revisao e reenvio? Recomenda () Nao recomenda ()

- Outras observacgoes:
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Distribuiééo das SOF - 867

Areas Teméticas
»  Apoio ao Diagndstico (77) =3 Apoio ao Tratamento (205) » Cuidados de Enfermagem (52)
——>» Cuidados Primarios de Saiide (120) ¥ Processo de Trabalho na APS (65) » Promocao da Saide (60)
»  Satide Bucal (75) > Saide da Crianca (43) » Saide da Mulher (40)
»  Saude do Homem (10) » Saude do Idoso (9) * Salde do Jovem e Adolescente (9)
» Saude Mental (27) » Sinais e Sintomas (38)
Profissionais
b Agente Comunitdrio de Saide (198) 22%  » Assistente Social (1) »  Auxiliar em Saide Bucal (6)
¥ Dentista (74) # Enfermeiro (160) 18% » Farmacéutico (4)
P Fisioterapeuta (4) P Gestor da Saude (3) > Médico (316) 36%
# Nutricionista (2) ¥ Psicologo (5) *  Tecnico de Enfermagem (18)
CIAP2 Teleconsultores
> A09 Problemas de sudl b Equipe NUTES Pernambuco (9) » Equipe Telessatide Bahia (2) » Equipe Telessatide Mato Grosso do ... (1)
F A32 Teste ... (1) > Equipe Telessaude Minas Gerais (24) » Equipe Telessalde Rio Grande do ... (688)  » Equipe Telessaide Santa Catarina (37)
¥ A41 Radiologia/imagif » Equipe Telessaiide Sergipe (28)
» A45 Educacao em ... (

¥ A49 Outros procedime|
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Formato RSS esta disponivel na BVS APS

e Really Simple Syndication

e Criado em 1999 e a partir de 2000 o uso do RSS se difundiu entre as
empresas de noticias

e E um formato para compartilhamento de contetidos web (web syndication)

e Eum “dialeto” do XML que permite agregar contelidos mediante programas
ou sites agregadores

http://pt.wikipedia.org/wiki/RSS
http://en.wikipedia.org/wiki/Web syndication

Inventado com a finalidade de compartilhar conteddos na web




RSS na BVS APS - SOF

SOF - Teleconsultores

Equipe Telessaude Sergipe o

Quais os cuidados pés-operatorios em casos de comunicacao bucossinusal?
Logo que o cirurgido-dentista percebe que realizou uma a comunicacdo buco-sinusal ou oro-antral, deve certificar-se de que o dente foi completamente extraido e entao

remover todos os fragmentos de ossos que possam formar sequestro. A membrana mucosa sobre o alvéolo é tracionada por meio de suturas simples interrompidas e

todo esforco deve ser feito para [..]

Como abordar um paciente com quadro suspeito de neoplasia maligna, ainda sem confirmacao diagndstica?
Segundo o Artigo 34 do Cddigo de Etica Médica é vedado ao médico deixar de informar ao paciente o diagndstico, o progndstico, os riscos e os objetivos do tratamento,
salvo quando a comunicagdo direta possa lhe provocar dano, devendo, nesse caso, fazer a comunicacao a seu representante legal (1). Apesar dos avancos cientificos e
tecnoldgicos [...]

A pratica de instilacdo de lidocaina gel no canal uretral masculino para insercao de cateter vesical é
cientificamente provada?

De acordo com a ANVISA (1), ha indicacao de introduzir gel lubrificante estéril, de uso Gnico, com ou sem anestésico, na uretra masculina, durante a técnica de insercao
do cateter vesical (Grau da evidéncia A-111). Segundo Homenko (2), a recomendacao € a utilizagdo de substancias hidrossoliveis, como a lidocaina geleia a 2%, na
introducao do [..]

Porque os diabéticos sdo mais vulneraveis a amputacdo de dedos, pés ou pernas?
Os diabéticos sao mais vulneraveis a amputacao de membros inferiores, pais o Diabetes Mellitus é uma doenca metabdlica crinica e se caracteriza por uma variedade de

complicagdes, entre as quais se destaca o pe diabético, considerado um problema grave e com consequéncias muitas vezes devastadoras diante dos resultados das

ulceracoes, que podem implicar em amputacao [.]

Como uma equipe de Estratégia de Saude da Familia pode organizar um fluxo para puericultura na UBS?

Como a primeira consulta da crianca pode ser programada pela equipe, é possivel adaptar a agenda para o referido momento, adequando o tempo da consulta as suas
necessidades inerentes. Reservar dois hordrios de consultas normais para a primeira consulta da crianca garantird mais tempo do profissional com a familia (3). Ao

planejar o fluxo de [..]
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As SOF no Google

GO \}gle odontologia paciente com lupus

Web Imagens Noticias Videos Shopping Mais = Ferramentas de pesquisa

Aproxamadamente 151 000 resultados (0,41 segundos)

Odontologia Gratuito - SorrirParaVida.org.br
(ST www sorrirparavida org.br/ ¥
Tratamento odontologico gratuito Pacientes especiais e oncoldgicos

Artigos académicos sobre odontologia paciente com lupus
... pratico para o atendimento odontologico de pacientes ... - Campos - Citado por 7
... fatores etioldgicos em pacientes com dor miofascial ... - Rocha - Citado por 7

... bucais e laboratoriais em pacientes com lipus _.. - Junior - Citado por 3

Quais cuidados odontolégicos devemos ter com paciente ...
aps.bvs.br/.. /quais-cuidados-odontologicos-devemos-ter-com-paciente-c... ~
Quais cuidados odontologicos devemos ter com paciente com lupus? ... Os
pacientes devem ser questionados diretamente na anamnese se possuem doenca ..

IPPFl Assisténcia cirurgico-odontolégica a pacientes ...

files.bvs br/upload/S/1413-4012/2011/v16n2/a2579 pdi ~

de PL dos Santos - Artigos relacionados

o atendimento cirirgico-odontolégico dos pacientes ... dos pacientes
imunodeprimidos ou usuaros croni- ... toide, lapus entematoso sistémico, arternte
tempo-.

PPl Manual Pratico para o atendimento odontologico de
hitps:/mww.odonto. ufg briup/133/o/Manual_corrigido-.pdf »

de CDEC CAMPOS - 2009 - Citado por 7 - Artigos relacionados

do conhecimento voltado ao atendimento odontologico ao paciente especial. ... Parte
X Pacientes imunossuprimidos por medicamentos: Lupus eritematoso. 55

Tratamento Odontologico a paciente com Lupus
odontologiaantenada blogspot com/ . firatamento-odontologico-paciente- .. ~
14 de mai de 2013 - Tratamento Odontologico a paciente com Lapus. Os cuidados
odontologicos para o Lapus sdo: Higiene oral redobrada devido a destruicdo ...



As SOF na BVS Regional

> Portal de Pesquisa da BVS
Lo Informacéo e Conhecimento para a Satde
biblioteca
virtual em saude

Home = Pesquisa = cuidados odontologicos lupus (19)

Titulo, resumo, assunto El Pesquisar

——>cuidados odontologicos lupus

Q Busca Avancada | [E] Localizar descritor de assunto £ Configurar filiros

Curto ~ Ordem do resultado v 20 s s oo YRR "B Sua selegio (0)
Listar documentos
Resultados 1-19 de 19 ' o
119. Quais cuidados odontologicos devemos ter com paciente com lupus?
7 Interactior Pergunta e resposta em Portugués | SOF - Segunda Opinido Formativa | ID: sof-17393
of care. Resumo
Yelin E. Yazda ; ; : .
s e Os pacientes devem ser questionados diretamente na anamnese se possuem doenca renal, pois podem apresentar
Artigo em Inglé hematiria assintomatica ou proteindria. Observar se fazem uso de anti-inflamatorios (prednisona), antimalaricos
@Mostrar m:] (hidroxicloroguina), drogas imunossupressoras (azatioprina, ciclofosfamida, metotrexato) que podem causar
complicacdes sistémicas, pois tais pacientes tem um risco aumentado de infeccdes e todo o tratamento
M2 Depressio odontologico confere riscos. O exame clinico detalhado deve excluir processos infecciosos associados a tecidos
lupus and dentais e periodontais, deve ser observada a presenca de erosdes, (iceras, placas escamosas, descartar a
Knight A; Weis hipétese de infeccdo por Candida, pois a candidiase pseudomembranosa € a expressdo mais comum em pacientes
ool Fvcun imunossuprimidos. Avaliar a ATM, descartar distirbios como artralgia ou artrite. Deve-se solicitar exames
S complementares como radiografia panordmica e periapicais completos para avaliar doencas ou processos
| Mostrar ma infecciosos que nédo estdo muito evidentes no exame clinico; testes de hematologia incluindo teste de coagulacéo,
B3 Inpatient mesmo quando ndo considerada no tratamento nenhuma cirurgia. Ao prescrever alguma medicaco, ter cuidado
erythema com a alta incidéncia de lesdo renal nestes pacientes, devendo-se optar por medicacfes ndo metabolizadas por
Tanzer M; Tra estavia. (1)
Arthritis Care Assuntos
Artigo em Ingl Liupus Eritematoso Sistémico Assisténcia Odontolégica
[@Mostrar ma - ) )
|sMostrar mais |~ Texto completo [g Documentos relacionados
14 Emerging chronic illness: women and lupus in Ecuador. (Cuidados de Satde) (1)

Miles A.

[T Médicos (1)




Proximos passos...

v" Newsletter para ampliar a divulgacdo das SOF
v" Submissdo online de SOF
v’ Icone para as Redes Sociais — na SOF

v’ Relatdrios de avaliacdo e acessos - SOF



O desafio para a Rede Telessaude Brasil € dar visibilidade e
permitir o compartilhamento do conhecimento produzido a partir
das teleconsultorias nas Segundas Opinides Formativas

Muito obrigada!

Verbnica Abdala
BIREME/OPAS/OMS
abdalave@paho.org



